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 سابقه تحصیلی:

 فارغ التحصیل شدم. 03.61از دبیرستان شهید بخردیان بهبهان با معدل  0631در سال  دیپلم تجربی:

در دانشگاه علوم پزشکی آزاد اسلامی نجف آباد پذیرفته شده و در امتحان  0611در سال  پزشک عمومی:

امی نجف آباد موفق به کسب رتبه سوم این آزمون در دانشگاه علوم پزشکی آزاد اسل 016جامع علوم پایه با نمره 

 شدم.

مدرک پزشک عمومی خود را از دانشگاه علوم پزشکی آزاد اسلامی نجف آباد  03.1با معدل کل  0613در سال 

 اخذ نمودم.

 0631در دانشگاه علوم پزشکی زاهدان پذیرفته شده و در سال  0630در سال  دوره تخصصی روانپزشکی:

موفق به اخذ بورد تخصصی روانپزشکی با کسب رتبه شانزدهم کشوری شدم. در طی این دوره دو بار موفق به 

 اخذ رتبه برتر ارتقا گردیدم.
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 سابقه فعالیت های آموزشی در دانشگاه علوم پزشکی ایلام:

در دانشگاه علوم پزشکی ایلام آغاز نمودم. این فعالیت ها شامل  0631آموزشی خود را از آذر سال  فعالیت های

 موارد زیر می باشند:

   0/01/33مسئول برگزاری جلسات ژورنال کلاب آموزشی از تاریخ . 

 تهیه لوگ بوک و برنامه آموزشی جهت کارورزان و کارآموزان روانپزشکی. 

 نیمسال( 1وانپزشکی برای دانشجویان پزشکی )مشارکت در تدریس واحد ر. 

  فعالیت آموزشی بالینی شامل آموزش بالینی دانشجویان پزشکی کارورز و کارآموز به صورت گزارش

 .صبح گاهی، راند آموزشی در بخش روانپزشکی و درمانگاه آموزش روانپزشکی

 مسئول بخش کارورزی دانشجویی در رشته روانپزشکی. 

 

 های آموزشی:سایر فعالیت 

روانپزشکی برگزاری کنفرانس های آموزشی برای پرسنل بخش روانپزشکی جهت آشنایی با اختلالات شایع  – 0

 و چگونگی برخورد با آن ها.

برگزاری کارگاه آموزشی برای پرسنل مرکز بهداشت شهرستان دره شهر جهت آشنایی با نحوه برخورد با  – 1

 خودکشی.

زشی برای پرسنل معاونت اجتماعی نیروی انتظامی شهرستان ایلام جهت آشنایی با برگزاری کارگاه آمو – 6

 مداخلات روانشناختی در خودکشی.

 

 سابقه پژوهشی:

 .0631مقاله اثر مدافینیل بر درمان وابستگی به مت آمفتامین در زاهدان مطالعه کارآزمایی بالینی سال  – 0

 .0631گزارش یک مورد سندرم فار سال  – 1



بررسی میزان ماندگاری در درمان نگه دارنده با متادون در بیماران مراجعه کننده به کلینیک بیمارستان  – 6

 . 0631بهاران زاهدان سال 

 

 سابقه کارگاه ها، دوره ها و کنگره هایی که در آن ها شرکت داشته ام:

  0630در دی ماه گذراندن دوره آموزشی درمان وابستگی به مواد افیونی با داروهای آگونیست. 

  0630گذراندن دوره متدولوژی تحقیق در مهر. 

  ساعت روان درمانی در دوره دستیاری روانپزشکی شامل درمان فردی بیماران  111انجام بیش از

سرپایی، درمان گروهی بیماران بستری و سرپای، خانواده درمایی، زوج درمانی و آموزش گروهی خانواده 

 آن قابل ارائه است. log bookبیماران بستری که 

  شرکت در چهارمین کنگره سراسری رفتارهای پرخطر برگزار شده در دانشگاه علوم پزشکی زاهدان در

 .0631آبان ماه 

  0631کارگاه مصاحبه انگیزشی مرداد ماه. 

  کارگاهsearch  0631مهرماه. 

  0631کارگاه مقدماتی نوروفیدبک دی و بهمن ماه. 

 33ازآموزی طب کار )اختلالات خواب و نوروتوکسین ها( مهرماه آموزش و تدریس دوره ب. 

 

 


